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COURS DE PREMIERS SOINS (16 HEURES)
SECOURISME EN MILIEU DE TRAVAIL

PREMIERS SOINS (12 HEURES)

 Plan général d’'intervention en situation d’'urgence
* Inconscient et évanouissement

* Hémorragies veineuses et artérielles

« Etat de choc

* Plaies diverses

* Fractures (immobilisations et dérives)

* Brllures (thermiques, électriques et chimiques)

» Problémes reliés au froid et a la chaleur

* Blessures aux yeux

* Problémes de santé divers (hyperventilation, asthme, diabéte, épilepsie, allergies, etc.)

REANIMATION CARDIORESPIRATOIRE (4 HEURES)

* Troubles cardiorespiratoires et accidents cérébraux-vasculaires
 Aspect légal d’une intervention

 Facteurs de risque

* Désobstruction des voies respiratoires

* Massage cardiague a 1 sauveteur

* D.E.A. (Défibrillateur externe automatise)

Certifié par la CSST



